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Decorreram no dia 31 de margo, na Biblioteca Municipal de Arouca , 2 sessdes de
apresentacao do Programa
Empregabilidade e Empreendedorismo
, promovido pela

ADRIMAG

/

Aroucalnclui

e pela

Camara Municipal de Arouca

/

GIP

O programa contempla variadas atividades e ferramentas que irdo ajudar os participantes a
conseguir emprego e/ou avaliar a possibilidade de criarem o seu proprio posto de trabalho:

- Promocéao de competéncias pessoais e sociais para a empregabilidade (apoio na elaboracao
de CVs, preparacao de entrevistas de emprego, acompanhamento individualizado na procura
de emprego);

- GEPE — Grupo de Entreajuda na Procura de Emprego ;

- Promogéao de competéncias empreendedoras;

- Workshops de empreendedorismo;



http://facebook.com/BibliotecaArouca
http://www.facebook.com/Adrimag/
http://www.facebook.com/AroucaInclui
http://www.cm-arouca.pt
https://www.facebook.com/giparouca
https://www.facebook.com/gepearoucainclui/
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- Balcado Empreender.

Para obter mais informacao ou inscrever-se nestas atividades contacte a ADRIMAG ou o Aro
ucainclui
, até ao dia 20 de abril.
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