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762 - Trabalho Social e Orientagcéo

Formacéo nivel 2

Condicdo de Acesso: Habilitagdes Literarias ao nivel do 1°, 2° e 3° ciclo (4°, 6° e 9° Ano de Escolaridade)

Curso / Unidade Modular H%?g'?a For’\r:;n%os
3538- Saude da pessoa idosa - cuidados basicos 25h 18
3542- Animacao no domicilio e em Institui¢cbes - técnicas e atividades 50h 18
3544- Saude da pessoa idosa - prevencédo de problemas 50h 18
3545- Higiene da pessoa idosa no domicilio 50h 18
3546- Prevencgao e primeiros socorros - geriatria 50h 18
3548- Salde - necessidades individuais em contexto institucional 50h 18
3549- Higiene da pessoa idosa em lares e centros de dia 50h 18
3550- Alimentacdo da pessoa idosa em lares e centros de dia 50h 18
3551- Animacédo em lares e centros de dia 50h 18
3552- Patologia e efeitos psicossociais decorrentes da hospitalizacéo 25h 18
da pessoa idosa
3553- Saude mental na 3? idade 25h 18
3555- Animacao da pessoa idosa com doenca mental 50h 18
8853- Prestacao de cuidados humanos basicos - higiene e 50h 18
apresentacao pessoal
8854- Prestacao de cuidados humanos basicos - alimentagéo 25h 18
6571- Técnicas de posicionamento, mobilizacao, transferéncia e 50h 18
transporte
3519- Prestacao de cuidados basicos de saude 50h 18
3520- Higienizac&o de espacos e equipamentos 50h 18
3523- Lavandaria e tratamento de roupa 50h 18
3299- Cozinha - organizacéo e funcionamento 50h 18
7225- Estado de salde- abordagem geral em contexto domiciliario 25h 18
3532- Acompanhamento personalizado no Apoio a comunidade 50h 18
3533- Rececdo e acompanhamento no apoio a comunidade 50h 18
3534- Animacao e lazer 50h 18

Formacéo nivel 4
Condicéo de Acesso: Habilitagdes Literarias ao nivel do 3° ciclo (9° Ano de Escolaridade)

Curso / Unidade Modular Carlgg N° de
Horaria Formandos

7217- Apoio na prestacédo de cuidados de higiene, conforto e 50h 18
eliminacdo a pessoas com restricdo na autonomia
7218- Técnicas de prestacdo de cuidados de higiene, conforto e 50h 18
eliminacéo a pessoas com dependéncia parcial
7219- Aucxilio ao profissional de salide na prestacao de cuidados de 25h 18
higiene, conforto e eliminacdo em individuo com dependéncia total
7220- Apoio nos cuidados de alimentacdo e hidratacdo 50h 18
7221- Apoio na realizacao de atividades instrumentais 50h 18
7222- Desenvolvimento de atividades de animacao e ocupagéo de 50h 18
tempos livres
7224- Prevencao de acidentes em contexto domicilirio e institucional 25h 18
7225- Estado de salde - abordagem geral em contexto domiciliario 25h 18
7226- Prevencao da negligéncia, abusos e maus-tratos 25h 18
7227- Gestao de residuos em contexto domiciliario e institucional 25h 18
3553- Salde mental na 3%dade 25h 18
7240- Animacgédo e ocupacédo de tempos livres através da expressao 25h 18
musical e corporal
7239- Animacgéao e ocupacdo de tempos livres através da expressao 25h 18
plastica
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7237- Gestao da viatura de apoio domiciliario 25h 18
4257- Cidadania e globalizacéo 25h 18
4261- Trabalho de projeto comunitario - metodologia 50h 18
4262- Trabalho de projeto comunitario - avaliagéo 50h 18
4263- Corpo e movimento 25h 18
4266- Comunicacao visual 50h 18
4267- Jogo dramético 25h 18
4269- Oficina de expressao plastica 50h 18
4270- Expresséo vocal e instrumental 25h 18
4271- Oficina de expressao dramatica 25h 18
4272- Corpo e simbolismo 25h 18
4273- Atelier musical 25h 18
4274- Comunicacdo visual - fotografia e video 25h 18
4281- Projeto de animacé&o sociocultural - implementacdo 50h 18
4282- Projeto de animacéo sociocultural - avaliagio 50h 18
4283- Saude e socorrismo 25h 18
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